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Про спецкурс
підвищення кваліфікації

Інформуємо, що відповідно до листа Державної наукової установи 

«Інститут модернізації змісту освіти» від 02 березня 2023 року № 21/08–300 з 

метою удосконалення діяльності фахівців психологічної служби України у 

межах Екосистеми психологічної допомоги у сфері освіти щодо забезпечення 

ментального здоров’я учасників освітнього процесу у відповідь на виклики, які 

постали через військову агресію РФ, у межах Всеукраїнської програми 

ментального здоров’я за ініціативи першої леді України Олени Зеленської 

розроблено спецкурс підвищення кваліфікації для слухачів (освітян) очно-

дистанційної форми навчання «Важливі навички у періоди стресу», який 

схвалено рішенням Вченої ради Державної наукової установи «Інститут 

модернізації змісту освіти» Міністерства освіти і науки України (протокол № 2 

від 01 березня 2023 року).

Взяти участь у спецкурсі можна за покликанням:

https://hromada.academy/courses/praktichni-navichki-podolannya-stresu 

Просимо поінформувати практичних психологів, соціальних педагогів та 

всіх зацікавлених осіб про можливість взяти участь у зазначеному вище заході.
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Заклади вищої, фахової 

передвищої, професійної 

(професійно-технічної) освіти


